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Protocolo de ingreso de los pacientes con fractura de cadera



Con el fin de dar la mejor y más rápida asistencia posible a nuestros pacientes y teniendo en cuenta que el manejo inicial correcto de la fractura de cadera consiste principalmente en

Descartar posibles causas no accidentales de la caída (mareo, síncope, ACV..) 

Correcto y rápido control del dolor con fármacos intravenosos

Se acuerda conjuntamente entre los servicios de Traumatología y Urgencias lo siguiente:

La valoración inicial del paciente con una fractura de cadera la realizará un médico de urgencias, que realizará la historia clínica destinada a descartar o confirmar eventos cardiovasculares o neurológicos que hayan podido causar la caída. Descartando además problemas neurovasculares en la extremidad.

Se aplicará lo antes posible analgesia IV según criterio del médico de urgencias.

Al paciente se le solicitará:


Analítica con bioquímica, hemograma,coagulación y otros parámetros analíticos que creamos necesarios en la valoración de la causa de la caída según sospecha clínica.
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Electrocardiograma


El médico de urgencias solicitará el ingreso con cargo a traumatología. 

El médico de urgencias avisará a traumatología, para que termine el proceso: valorar tracción, solicitar consentimientos, instaurar tratamiento...
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