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Saluda del Presidente del Comité Organizador

Estimad@ Compañer@:

¡Bienvenid@ a Ponferrada!.

Al fi n ha llegado el momento de encontrarnos los profesionales de la urgencia y 
emergencia para intercambiar opiniones, conocimientos y experiencias relacionadas 
con nuestro trabajo.

Llevo casi 8 años al frente de la Junta Directiva de SEMES de Castilla  y León, grupo 
humano que ha desempeñado una labor clave en el desarrollo y avance de las 
Urgencias y Emergencias de la Comunidad, mi más sincero agradecimiento a todos 
los que han formado parte de este proyecto que nos ha llevado al reconocimiento 
de varios premios en los últimos años, aunque lo más gratifi cante para nosotros son 
los más de 600 socios que formamos SEMESCYL.

Esperamos haber acertado en el modelo y contenido del programa, os aseguro que 
lo hemos hecho con gran entrega e ilusión.

Ponferrada es una ciudad maravillosa, con un gran entorno, desde luego para poder 
disfrutar de sus gentes y gastronomía, ¡Aprovechadla!

No quiero despedirme sin agradecer a los Comités, Organizador y Científi co (al 
frente del cual está nuestro Compañero Roberto Rodríguez Alonso), el gran trabajo 
realizado, ya que sin ellos esto no sería posible. Y como no, recordar también a  
los patrocinadores e instituciones que nos han ayudado y a todos  aquellos que 
han colaborado para que unos pocos podamos disfrutar de este evento y sigamos 
trabajando para que se haga justicia y se reconozca la Especialidad de Medicina de 
Urgencias “YA!” como se merecen los pacientes.

Un fuerte abrazo 

José Ramón Casal Codesido
Presidente del Comité Organizador del XIII Congreso de SEMESCyL
José Ramón Casal Codesido
Presidente del Comité Organizador del XIII Congreso de SEMESCyL
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Junta Directiva de SEMESCYL

Presidente del Comité 
Organizador
José Ramón Casal Codesido 

Vocales
Ana Castaño Palacios
Belén Mato Fernández
Daniel Rodríguez Álvarez
Enedina Quiroga Sánchez
Enrique Méndez Rodríguez
Eva García Noeda
José Carlos López Pacios
Juan Miguel Sánchez Martín
Judit Merayo Rodríguez
Manuel Regal Rodríguez
María Antonia Jáñez Álvarez
María Elena Fernández Martínez
María José Antequera Fernández
María Teresa Fernández Rivas
Raúl Artíguez Terrazas
Rebeca Cuadra San Miguel
Sofía Martínez Martínez
Verónica Valle Barrio

Presidente del Comité 
Científi co
Roberto Rodríguez Alonso 

Vocales
Ana María Vázquez Casares
Anselma Fernández Testa
Azucena Diez Bermúdez
Beatriz Peleteiro Cobo
Concepción Díaz Fuente
Cristina Fernández Álvarez
Cristina Liébana Presa
Elena Andina Díaz
Inés Casado Verdejo
José Manuel Lama García
Leticia Sánchez Valdeón
Lucía Rodríguez Díez
María del Carmen Piñeiro 
Fernández
María Estrella Pereira Vega
Oscar del Valle Cuadrado
Rosa María García López
Rosa María Ibán Ochoa

Presidente: 
Vicepresidente 1º: 

Vicepresidente 2º (Vocal Médico): 
Vicepresidente 3º (Vocal Enfermería):
Vicepresidente 4º (Vocal Técnicos): 
Secretario General: 
Tesorero: 
Secretaría Científi ca:
Secretaría de Formación: 

José Ramón Casal Codesido
Joaquín Fernández 
de Valderrama Benavides
Gonzalo Ibáñez Gallego
Oscar del Valle Cuadrado
Raúl Artíguez Terrazas
Gregorio Fernández Fernández
Ángel Bajo Bajo
Anselma Fernández Testa
Rosa María Ibán Ochoa
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Edifi cio de 
Servicios

Explanada

Edifi cio C
Edifi cio A

Edifi cio CEdifi cio A
Edifi cio de 
Servicios

1ª Planta | Entrada
C11 - Videos 1
C12 - Videos 2

3ª Planta 
Aula Magna

Recepción
Entrega de 
Documentación
Cafetería

Sala de Pósters
Sala S1 - Salón de Actos

3ª Planta 
C31 - Sala 301

6ª Planta 
C61 - Salón de Actos
C62 - Sala 608
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Abierta desde el jueves 20 de abril a las 08.30 en el edifi cio de servicios 
del campus de Ponferrada (Paseo de los negrillos, s/n).

Los certifi cados de asistencia se enviarán por correo electrónico una vez 
fi nalizado el evento.
Los certifi cados de comunicaciones orales y pósters también se enviarán 
por correo electrónico al primer autor que fi gure en la comunicación.

La inscripción a los talleres se podrá hacer de forma on-line desde las 
10.00 del día 17 de abril y de forma presencial en el congreso en el área 
de acreditación.
La inscripción on-line permitirá hacerlo en 2 talleres por persona 
inscrita, pudiéndose realizar más inscripciones en el propio congreso en 
función de la oferta de plazas de cada taller, aunque mayoritariamente 
son de aforo libre.
Existen talleres especialmente elaborados para estudiantes de 
enfermería y MIR. 

Los coff ee breaks y las comidas de trabajo se servirán en la sala de 
expositores del edifi cio de servicios. Para acceder a los mismos será 
necesario portar la tarjeta de identifi cación del congreso.

Viajes Leontur Congresos
Sierra Pambley, 3 -  24.402 Ponferrada
Telf: 987 417 712 – info@leontur.com
www.leontur.com\semescyl2017
 www.semescyl.org

ÁREA DE ACREDITACIÓN

CERTIFICADOS

TALLERES

CAFÉS Y ALMUERZOS

SECRETARÍA TÉCNICA Y WEB DE LA REUNIÓN
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N

 

del campus de Ponferrada (Paseo de los negrillos, s/n).

TALLERES

SECRETARÍA TÉCNICA Y WEB DE LA REUNIÓN
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VIERNES 21 DE ABRIL | 21.30 h
Restaurante De Floriana.
Travesía Manuel Fraga, SN 
24413 Molinaseca, León

Salida de los autobuses: 
21.00 h | Hotel AC Ponferrada
21.00 h | Hotel Celuisma 

Ponferrada

1. Seleccione la red Medur17 
(acceso WPA/WPA2-PSK) 
que aparecerá entre las 
disponibles.

2. Si es la primera vez que se 
conecta el sistema le pedirá 
que introduzca la clave de red. 
La clave es med17pon

3. Una vez introducida la clave 
pulse conectar. Si ya se ha 
conectado con anterioridad 
no es necesario volver a 
introducir la clave, sólo pulse 
conectar. 

Zonas de cobertura
El acceso a esta red estará 
disponible en los siguientes 
espacios:
• Salón de Actos del Edifi cio de 

Usos Múltiples
• Cafetería

Mejor Comunicación de médicos
Mejor Póster de médicos
Mejor Comunicación de enfermería
Mejor Póster de enfermería
Mejor Comunicación junior en enfermería 
Premio el mejor caso de dolor Grunenthal

Inscripción, transporte y alojamiento en el 
Congreso Nacional SEMES 2.017 en Alicante

Concurso Laerdal de calidad en RCP
Mini Anne y mascarilla facial

Los premios se entregarán en la Cena de Clausura.

300 €
200 € 
200 € 
150 €
150 €

PREMIOS A LAS MEJORES COMUNICACIONES

CENA DE CLAUSURA

Medur17 | med17pon

WIFI

G
EN

ER
A

L
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Salón de Actos Edifi cio Servicios (S1)

Director

Moderador

Moderadora

Ponencias

Ponencias

Dr. José Vicente Esteban Velasco. 
Adjunto del Servicio de Urgencias. Hospital Clínico Universitario de Valladolid.

Dr. Gonzalo Ibáñez Gallego. 
Vicepresidente 2º de SEMESCYL. Jefe del Servicio de Urgencias.
Complejo Asistencial Universitario de Palencia.

Dra. Anselma Fernández Testa. 
Secretaria Científi ca de SEMESCYL. Adjunta del Servicio de Urgencias. Complejo 
Hospitalario de Zamora.

Siempre me visto por la cabeza. 
Dr. David Chaparro Pardo.
Adjunto del Servicio de Urgencias. Hospital Clínico Universitario San Carlos 
de Madrid.

Manejo del dolor agudo en urgencias. 
Dra. Inmaculada González de Prada.
Adjunta del Servicio de Urgencias. Hospital Universitario de Burgos.

En el tórax hay muchas disneas. 
Dr. Enrique Serrano Lacouture.
Adjunto del Servicio de Urgencias. Hospital Clínico Universitario de Valladolid.

Manejo del dolor crónico en urgencias. 
Dr. Diego Arias Rodríguez.
Jefe del Servicio de Anestesia y Coordinador Quirúrgico. Hospital El Bierzo. 
Ponferrada.

Visceralmente el dolor abdominal es pasajero. 
Dr. Mauricio Mejía Castillo.
Adjunto del Servicio de Urgencias. Hospital Universitario de Burgos.

Presentación del caso ganador del Concurso de dolor Grunenthal.

Las extremidades son más largas de lo que parecen. 
Dr. José Vicente Esteban Velasco.
Adjunto del Servicio de Urgencias. Hospital Clínico Universitario de Valladolid.
Debate.

Debate.

14.00 | 15.00 h

17.00 | 17.30 h

18.30 | 19.00 h

15.00 | 17.00 h

17.30 | 18.30 h

15.00 h

17.30 h

15.25 h

17.50 h

15.50 h

18.10 h

16.15 h

16.40 h

18.20 h

COMIDA DE TRABAJO (Para los participantes en las actividades de la mañana)

COFFEE BREAK.

INAUGURACIÓN OFICIAL.

UTILIDAD DE LA ECOGRAFÍA PARA EL MÉDICO DE URGENCIAS. 
DE LA CABEZA A LOS PIES.

¿POR QUÉ LOS PACIENTES QUE CONSULTAN POR DOLOR EN URGENCIAS
SE MARCHAN CON UNA RECETA... (Y CON DOLOR)?

Directora y 
Moderadora

Dra. María Fernanda Sánchez Ojanguren. 
Directora Técnica de Protección Radiológica. Consejo de Seguridad Nuclear. Madrid.

19.00 | 20.15 h MESA INAUGURAL: 
EMERGENCIAS NUCLEARES Y RADIOLÓGICAS. M

ES
A

S

MESAS | Salones S1, C61 y C11 

12



Jueves, 20 de Abril de 2017

Ponencias Planes de protección civil ante el riesgo nuclear y radiológico. 
Dña. Marta García Burgués.
Jefa de Servicio de Riesgo Nuclear y Radiológico. Dirección General de 
Protección Civil y Emergencias. Ministerio del Interior. Madrid.
El papel del CSN en las emergencias nucleares y radiológicas. 
D. Miguel Calvín Cuartero.
Subdirector de Emergencias y Protección Física. Consejo de Seguridad Nuclear. Madrid.
Actuación sanitaria en emergencias nucleares. Nivel I. 
Dr. Arturo Miguel Vargas Castro.
Médico Especialista en Medicina del Trabajo. Jefe de Prevención de Riesgos 
Laborales de NUCLENOR.
Aspectos sanitarios de las emergencias nucleares. Nivel II. 
Dr. Rafael Herranz Crespo.
Coordinador del Centro de Radiopatología. Nivel II. Hospital General 
Universitario Gregorio Marañón. Madrid.
Debate.

19.00 h

19.15 h

19.30 h

19.45 h

20.00 h

M
ES

A
S

M
ESA

S | Salones S1, C
61 y C

11 | Jueves, 20 de abril de 2017
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Moderadora

Ponencias

Dña. María Covadonga Pendas Álvarez. 
Supervisora de la Unidad de Urgencias. Complejo Asistencia Universitario de León.

Confl ictos armados: 
Retos de la acción humanitaria para acceder a las víctimas. 
Dña. Margarita Tarilonte Salán.
Enfermera de Médicos Sin Fronteras.
Mitos y realidades de la enfermedad del virus del ébola en Liberia. 
D. Francisco Martín Rodríguez.
Enfermero de emergencias de Castilla y León.
Barreras contra la humanidad. Pobreza, ocupación, migración. 
Dña. Natalia Quiroga García.
Periodista de ONG.
Debate.

15.30 | 17.00 h

15.30 h

15.55 h

16.20 h

16.45 h

INTERVENCIÓN DE ENFERMERÍA EN SITUACIONES 
DE EMERGENCIA EXTREMA.

Salón De Actos Del Edifi cio C (C61)

Moderador

Ponentes

D. Raúl Artíguez Terrazas. 
Vicepresidente 4º (TES) de SEMESCYL. Técnico de emergencias sanitarias UME. 
Miranda de Ebro.

Dr. D. Pedro María Higueras Castañeda. 
Teniente Médico CG. MACA. Base Conde de Gazola. Ferral del Bernesga. León. 

D. José Gil Guillén. 
Sargento 1º del Ejercito de Tierra. Sanitario de Combate. 
Mando de operaciones especiales.

D. Pedro Luis Salinas Casado. 
Sargento Guardia Civil. Equipo Táctico de Respuesta y rescate, GAR. Guardia Civil.

15.00 | 17.00 h

20.15 h

PRESENTACIÓN DEL GRUPO DE TRABAJO DE SANIDAD TÁCTICA (TES)

CÓCTEL DE BIENVENIDA

Sala De Videos 1 Edifi cio C (C11)



Director

Moderadores

Ponencias

Dr. Alfonso Martín Martínez. 
Coordinador Grupo de Arritmias Cardiacas, SEMES. 
Jefe del Servicio de Urgencias. Hospital Universitario Severo Ochoa de Leganés. Madrid.

Dr. Félix Cañón Díaz. 
Jefe del Servicio de Urgencias. Complejo Asistencial Universitario de León.

Dr. Carlos del Pozo Vegas. 
Jefe de Servicio de Urgencias. Hospital Clínico Universitario de Valladolid.

Síncope en Urgencias. Claves de decisión. 
Dra. Blanca Coll-Vinent i Puig.
Adjunta del área de Urgencias. Hospital Clinic de Barcelona.
Novedades en el control del ritmo en Fibrilación Auricular (Guías ESC). 
Dr. Miguel Álvarez López.
Unidad de Arritmias. Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada.
Urgencias en portadores de DAI. Tormenta Arrítmica en Urgencias. 
Dra. Coral Suero Méndez.
Secretaria del Grupo Nacional de Arritmias de SEMES. Jefa del Servicio de 
Urgencias. Hospital de la Axarquía de Vélez-Málaga. Málaga.
Debate.

11.30 | 12.00 h

12.00 | 14.00 h

12.00 | 13.00 h

12.00 h

12.15 h

12.30 h

12.45 h

COFFEE BREAK.

SEMITRACK DE ARRITMIAS.

MESA DE ACTUALIZACIÓN EN ARRITMIAS 
PARA MÉDICOS DE URGENCIAS

Moderadora

Ponencias

Dra. Rosa María Ibán Ochoa. 
Secretaria de Formación de SEMESCYL. Jefa de estudios de formación especializada 
del Hospital Río Hortega y GAP Valladolid oeste.

Dr. Daniel Rodríguez Álvarez. 
Adjunto del Servicio de Urgencias. Hospital de El Bierzo. Ponferrada.

Código Infarto en Urgencias. 
Dr. Juan Bautista López Mesa.
Jefe de Servicio de Cuidados Intensivos del Complejo Asistencial Universitario 
de Palencia.
Código Ictus en Urgencias. 
Dr. Juan Francisco Arenillas Lara.
Jefe del Servicio de Neurología. Hospital Clínico Universitario de Valladolid.
Código Sepsis en Urgencias. 
Dr. Jesús Álvarez Manzanares.
Adjunto del Servicio de Urgencias. Hospital Río Hortega de Valladolid.
Impacto en la enfermería de urgencias de la implantación de los 
códigos SEMES. 
Dña. Rosa María García López.
Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo de Ponferrada.
Debate.

9.30 | 11.30 h

9.30 h

10.00 h

10.30 h

11.00 h

11.15 h

CÓDIGO SEMES.

M
ES

A
S

MESAS | Salón S1 
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Moderadores

Director

Moderador

Moderadores

Ponencias

Ponencias

Dr. Carlos del Pozo Vegas. 
Jefe de Servicio de Urgencias. Hospital Clínico Universitario de Valladolid.

Dr. Félix Cañón Díaz. 
Jefe del Servicio de Urgencias. Complejo Asistencial Universitario de León.

Dr. Joaquín Fernández de Valderrama Benavides. 
Vicepresidente 1º de SEMESCYL. Presidente del Colegio de Médicos de Burgos. 
Jefe del Servicio de Urgencias del Hospital de Miranda de Ebro. Burgos.

Dr. Jesús Sánchez Serrano. 
Jefe del Servicio de Urgencias. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca.

Dr. Jaldún Chehayeb Morán. 
Adjunto del Servicio de Urgencias. Hospital Clínico Universitario de Valladolid.
D. Francisco Jesús Callado Moro. 
Coordinador del Servicio de Urgencias. Hospital Universitario de Burgos.

Guías ESC y nuevas escalas, zonas grises 
(CHA2DS2-VASC 1 en hombres, 2 en mujeres). 
Dr. Jerónimo Rubio Sanz.
Responsable Area de Arritmias y Estimulación. Hospital Clínico Universitario 
de Valladolid.

Aproximación al diagnóstico de la ETV en urgencias. 
Dr. Pablo Guallar Sola.
Adjunto del Servicio de Urgencias. Complejo Hospitalario de Soria.

ACOD. Evidencia en vida real y nuevas moléculas. 
Dra. Susana Sánchez Ramón.
Adjunta del Servicio de Urgencias. Hospital Río Hortega de Valladolid.

Novedades en el tratamiento de la ETV. 
Dra. Inmaculada García Rupérez.
Adjunta del Servicio de Urgencias. Hospital del Rio Hortega de Valladolid.

Agentes de reversión. 
Dr. Alfonso Martín Martínez.
Coordinador Grupo de Arritmias Cardiacas, SEMES. Jefe del Servicio de 
Urgencias. Hospital Universitario Severo Ochoa de Leganés. Madrid.

Puntos clave de la ETV en los servicios de urgencias. 
Dr. Jaldún Chehayeb Morán.
Adjunto del Servicio de Urgencias. Hospital Clínico Universitario de Valladolid.

Debate.

Debate.

13.00 | 14.00 h

15.00 | 16.00 h

16.00 | 17.00 h

14.00 | 15.00 h

13.00 h

15.00 h

13.15 h

15.15 h

13.30 h

15.30 h

13.45 h

15.45 h

PROFILAXIS DE LA TROMBOEMBOLIA EN FIBRILACIÓN AURICULAR: 
PUESTA AL DÍA PARA URGENCIAS

¿HAY ALGO NUEVO EN 
ENFERMEDAD TROMBOEMBÓLICA VENOSA (ETV)?

DESENTRAÑANDO EL LÍO DE LOS INHALADORES EN LA EPOC

COMIDA DE TRABAJO.



Moderadora

Ponencias

Dña. María Antonia Jáñez Álvarez. 
Supervisora de la Unidad de Urgencias. Hospital el Bierzo. Ponferrada.

Y ¿Cómo lo hacemos?. 
Dña. Carmen Segovia Gómez.
Enfermera ONT SEMES.
Humanizando Unidad de cuidados críticos. 
D. José Antonio Espín Faba.
Supervisor de UCI coronarias. Hospital Clínico Universitario. Madrid.
Es posible deshumanizar la asistencia en Atención Primaria. 
D. Juan Badallo León.
Responsable de Enfermería del Centro de salud La Serrada. Valladolid.
Debate.

12.00 | 13.30 h

12.00 h

12.25 h

12.50 h

13.15 h

MESA DE ENFERMERÍA DE HUMANIZACIÓN EN URGENCIAS.

M
ES

A
S

MESAS | Salones S1, C12 y C11 (TES)

16

17.00 | 18.00 h ASAMBLEA ORDINARIA Y EXTRAORDINARIA DE SEMESCYL.

18.30 h

21.30 h

SIMULACRO (PARQUE DEL TEMPLE).

CENA Y CLAUSURA.

Sala de Vídeos 2 Edifi cio C (C12)

Ponencias Actualización en el manejo del paciente EPOC en Urgencias: 
Presentación del estudio Salford. 
Dra. Mónica Santos Orus.
Adjunta del Servicio de Urgencias. Complejo Asistencial Universitario de León.
Actualización en combinaciones LAMA-LABA. Su uso en urgencias. 
Dr. Juan Ortíz de Saracho Bobo.
Director de la Unidad de Gestión Clínica de Neumología. Hospital El Bierzo. 
Ponferrada.
Debate.

16.00 h

16.25 h

16.50 h
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11.30 | 12.00 h COFFEE BREAK.

Moderador

Moderadora

Ponencias

Ponencias

D. Carlos Roca Casquero. 
TES. Ambulancias Rodrigo. UME Miranda de Ebro. Burgos.

Dña. Cristina León Fernández. 
Emergencias Sanitarias 112. UME Burgos.

Accidentes domésticos. 
Dña. María José Rodríguez Lorenzo.
Ambuibérica. Base 061 de Carballo. A Coruña.

La seguridad de los sanitarios en la intervención con pacientes 
agitados/agresivos. 
D. José Ángel Gutiérrez Sevilla.
Enfermero. UME de Miranda de Ebro. Burgos.

Accidentes de tráfi co. 
D. Camilo José Vázquez Corveiras.
Responsable de formación TES de Lugo. Ambulancias Salutrans. Urxencias 
Sanitarias 061.
Debate.

Debate.

9.00 | 10.30 h

10.30 | 11.30 h

9.00 h

10.30 h

9.30 h

10.00 h

11.15 h

ATENCIÓN AL NIÑO ACCIDENTADO.

LA SEGURIDAD DE LOS SANITARIOS EN EL TRANSPORTE 
DE PACIENTES AGITADOS/AGRESIVOS

Moderador

Ponencias

D. Raúl Artíguez Terrazas. 
Vicepresidente 4º (TES) de SEMESCYL. Técnico de emergencias sanitarias UME. 
Miranda de Ebro.

De Afganistán a Paris. 
Dr. D. Pedro María Higueras Castañeda.
Teniente Médico CG. MACA. Base Conde de Gazola. Ferral del Bernesga.
(León).
Special Operations Combat Medic. La necesidad lo crea. 
D. José Gil Guillén.
Sargento 1º del Ejercito de Tierra. Sanitario de Combate. 
Mando de operaciones especiales.
Cuando la guerra entra en casa. 
D. Pedro Luis Salinas Casado.
Sargento Guardia Civil. Equipo Táctico de Respuesta y rescate, GAR , Guardia Civil.
Debate.

12.00 | 13.30 h

12.00 h

12.25 h

12.50 h

13.15 h

LECCIONES APRENDIDAS EN COMBATE PARA EMERGENCIAS CIVILES.

Sala de Vídeos 1 Edifi cio C (C11) MESAS TES



Instructores

Instructores

Instructores

Instructores

Instructor

Director

Instructores

Salón de Actos 
Edifi cio C (C61) 

Sala de 
Vídeos 1 (C11) 

Sala de 
Vídeos 1 (C11) 

Aula Magna 
Edifi cio A (A1)

Sala Reuniones 
Edifi cio C (C62)

Sala Reuniones 
Edifi cio C (C62)

Dr. Iván García Suárez. 
Servicio de Urgencias. Hospital San Agustín de Avilés.

Dr. Manuel Ángel Palomero Martín. 
Servicio de Urgencias. Hospital Clínico Universitario de Salamanca.

Dr. David Chaparro Pardo. 
Servicio de Urgencias. Hospital Clínico Universitario San Carlos de Madrid.

Dr. Enrique Serrano Lacouture. 
Servicio de Urgencias. Hospital Clínico Universitario de Valladolid.

Dr. José Vicente Esteban Velasco. 
Servicio de Urgencias.Hospital Clínico Universitario de Valladolid.

Dr. Mauricio Mejía Castillo. 
Servicio de Urgencias. Hospital Universitario de Burgos.

Dr. Francisco Javier Castrillo Quiñones. 
MIR de MFyC del Área de Salud de Zamora.

Francisco Javier Castrillo Quiñones. 
MIR de MFyC del Área de Salud de Zamora.

Dr. Raúl Aparicio Alonso. 
Adjunto del Servicio de Urgencias. Hospital de Zamora.

Dra. Beatriz Peleteiro Cobo. 
MIR de MFyC del Área de Salud de El Bierzo. León.

Dr. Enrique Méndez Rodríguez. 
MIR de MFyC del Área de Salud de El Bierzo. León.

Dra. Zaida Caurel Sastre. 
Responsable de comunicación de SEMES diabetes. Profesora de la 
Universidad Europea de Madrid. Adjunta del Servicio de Urgencias. 
Hospital Universitario de Getafe. Madrid.

Dr. Raúl Alonso Avilés. 
Servicio de Urgencias. Hospital Clínico Universitario de Valladolid.

9.30 | 14.00 h

9.30 | 10.30 h

9.30 | 11.30 h

12.00 | 14.00 h

9.30 | 14.00 h

12.00 | 14.00 h

ECOGRAFÍA MUSCULOESQUELÉTICA
PATROCINADA POR GRUNENTHAL

MANEJO DE LA CRISIS COMICIAL EN URGENCIAS

MI PRIMERA ECOGRAFÍA

MI PRIMERA ECOGRAFÍA (Repetición)

SEMESMIR: “URGENCIAS MENORES”

MANEJO DE URGENCIAS DIABÉTICAS 
EN URGENCIAS E INSULINIZACIÓN

Plazas: 15

Plazas: 15

Plazas: 15

Plazas: 25

Plazas: 25

Plazas: 30

TA
LL
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ES
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Explanada
Edifi cio de 
Servicios

Coordinador

Instructores

D. Óscar del Valle Cuadrado. 
Vicepresidente 3º (DUE) de SEMESCYL. 
Profesor Asociado Clínico Universidad de León. Enfermero. 
Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

D. Francisco Martín Rodríguez. 
Enfermero de Emergencias. Valladolid.

D. Juan Francisco Delgado Benito. 
Médico de Emergencias. Salamanca.

D. Juan Miguel Conejo Emperador. 
Técnico de Emergencias. Valladolid.

D. Santiago López Torres. 
Técnico de Emergencias. SAMUR. Madrid.

10.00 | 13.00 h EXTRICACIÓN VEHICULAR

TA
LL

ER
ES

Instructora

Instructoras

Instructoras

Dña. Lorena Fraga González. 
Enfermera. Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

Dña. Sofía Martínez Martínez. 
Enfermera. Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

Dña. Concepción Díaz Fuente. 
Enfermera. Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

Dña. María Batán García. 
Enfermera de área de la GAP de El Bierzo.

Dña. María del Carmen Peñas Raigoso. 
Enfermera. Unidad de Quemados. Hospital Río Hortega.Valladolid.

Dña. Raquel Varga del Hoyo. 
Enfermera. Unidad de Quemados. Hospital Río Hortega.Valladolid.

Prof. Dra. Inés Casado Verdejo. 
Vicedecana de la Facultad de Ciencias de la Salud. 
Porfesora Colaboradora. Universidad de León.

10.00 | 11.30 h

12.00 | 13.30 h

10.00 | 11.30 h

VÍA INTRAÓSEA

EL PACIENTE GRAN QUEMADO EN CASTILLA Y LEÓN

INVESTIGACIÓN EN ENFERMERÍA DE URGENCIAS
Proceso de publicación de un trabajo de investigación: 
Principales aspectos a considerar.

Plazas: Aforo Libre

Plazas: Aforo Libre

Plazas: Aforo Libre

Plazas: 15

Sala de 
Vídeos 2 (C12)

Salón de Actos 
Edifi cio de 
Servicios (S1)

Sala Reuniones 
Edifi cio C (C31)

Coordinador

Coordinadora

Coordinadora

D. Óscar del Valle Cuadrado. 
Vicepresidente 3º (DUE) de SEMESCYL. 
Profesor Asociado Clínico Universidad de León. Enfermero. 
Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo. Ponferrada.
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Instructores

Instructora

Instructoras

Instructores

Dña. María Estrella Pereira Vega. 
Supervisora de Banco de Sangre. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

D. Eduardo Álvarez Rubial. 
Enfermero de Emergencias. Ponferrada.

Dña. Belén Mato Fernández.
Enfermera. Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

D. Juan Miguel Sánchez Martín.
Enfermero. Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

D. Juan José Mendieta Carballo. 
Enfermero de Banco de Sangre. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

Dña. Sheila Prieto de la Torre. 
Enfermera de Banco de Sangre. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

Dña. Cristina López López. 
Psicóloga. Colaboradora del Grupo de Intervención Psicológica en 
Desastres y Emergencias.

Dña. Cristina Fernández Álvarez. 
Enfermera de Neonatología. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

Dña. Ana Isabel Mariñas Gutiérrez. 
Enfermera de Neonatología. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

D. José Manuel Lama García. 
Enfermero de Onco-hematogía. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

Dña. Vanessa Navarro Castuera. 
Enfermera de Onco-hematogía. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

Dña. Estefanía Basante Villabol. 
Enfermera de Onco-hematogía. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

15.30 | 17.00 h

16.00 | 17.00 h

12.00 | 14.00 h

15.30 | 17.00 h

HEMOTERAPIA EN URGENCIAS 
PARA ALUMNOS DE ENFERMERÍA.

AFRONTAMIENTO EN SITUACIONES CRÍTICAS.

URGENCIAS PEDIÁTRICAS: 
CATETERIZACIÓN DE VÍA VENOSA, EPICUTÁNEA...

ACCESO VENOSO ECOGUIADO
Técnica ecoguiada para la inserción de PICC. 
Manejo de PICC y reservorio para enfermería.

Plazas: 20

Plazas: Aforo Libre

Plazas: Aforo Libre

Plazas: 15

Sala Reuniones 
Edifi cio C (C12)

Sala Reuniones 
Edifi cio C (C33)

Sala Reuniones 
Edifi cio C (C12)

Salón de Actos 
Edifi cio C (C62) 

Coordinadora

Coordinador

Coordinadora

Coordinador

InstructorSala de 
Vídeos 1 (C11) 

D. José Ángel Gutiérrez Sevilla. 
Enfermero. UME de Miranda de Ebro. Burgos.

17.30 | 18.30 h TALLER DE TES DE SEGURIDAD EN EL TRANSPORTE 
DEL PACIENTE AGITADO/AGRESIVO TA

LL
ER

ES
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Coordinador

Instructores

Instructores

Sala Reuniones 
Edifi cio C (C12)

D. Gerardo Riancho Velasco. 
Enfermero especialista en obstetricia y ginecología. 
Hospital el Bierzo. Ponferrada.

Dña. María José Prieto Toral. 
Enfermera especialista en obstetricia y ginecología. 
Hospital el Bierzo. Ponferrada.

Dña. Ana María Vázquez Casares. 
Profesora del Departamento de Enfermería y Fisioterapia de la 
Universidad de León. Responsable de la asignatura de Bases para 
los cuidados de salud. Cuidados especiales del grado de Enfermería. 
Formador en E_CRM.

D. Javier Abella Lorenzo. 
TES. SVA. Servicio de Urxencias Sanitarias Galicia 061. Ferrol. 
A Coruña.Formador en E_CRM.

Dña. María Pilar López-Sastre Núñez. 
Enfermera. Hospital Arquitecto Marcide. Ferrol. A Coruña. 
Formador en E_CRM.

D. Francisco Rascado Sedes. 
Médico de Urgencias Hospitalarias. Hospital Arquitecto Marcide. 
Ferrol. A Coruña.

D. Óscar Graña García. 
TES. SVB Servicio Urxencias Sanitarias Galicia-061. Cangas. 
Pontevedra. Formador en E_CRM.

D. Gerardo Riancho Velasco. 
Enfermero especialista en obstetricia y ginecología. 
Hospital el Bierzo. Ponferrada.

10.00 | 11.30 h PARTO EXTRAHOSPITALARIO. Plazas: Aforo Libre

CoordinadoraSalón de Actos 
Edifi cio C (C61) 

Dña. Ana María Vázquez Casares. 
Profesora del Departamento de Enfermería y Fisioterapia de la 
Universidad de León. Responsable de la asignatura de Bases para 
los cuidados de salud. Cuidados especiales del grado de Enfermería. 
Formador en E_CRM.

10.00 | 11.30 h E-CRM SEMES. ERRAR ES HUMANO. Plazas: Aforo Libre

TA
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Sala Reuniones 
Edifi cio C (C12)

Coordinadora

Instructores

Dña. María Estrella Pereira Vega. 
Supervisora de Banco de Sangre. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

Dña. Sheila Prieto de la Torre. 
Enfermera de Banco de Sangre. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

Dña. Lorena Martínez Cubelos. 
Enfermera de Banco de Sangre. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

12.30 | 14.00 h  HEMOTERAPIA EN URGENCIAS. Plazas: Aforo Libre



Instructoras

Dña. Lorena Fraga González.
Enfermera. Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

Dña. Concepción Díaz Fuente. 
Enfermera. Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

Dña. María Batán García. 
Enfermera de área de la GAP de El Bierzo.

15.30 | 17.00 h VÍA INTERÓSEA PARA ALUMNOS DE ENFERMERÍA.
Sala Reuniones 
Edifi cio C (C12)

Coordinadora

Plazas: 15

Salón de Actos 
Edifi cio C (C62) 

Coordinadora

Instructores

Dña. Rosa María García López. 
Enfermera. Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

Dña. Rosa María García López. 
Enfermera. Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

D. Manuel Regal Rodríguez. 
EIR de Medicina Familiar y Comunitaria. Área de Salud de El Bierzo.

Dña. Sofía Martínez Martínez. 
Enfermera. Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

Dña. Judith Merayo Rodríguez. 
EIR de Medicina Familiar y Comunitaria. Área de Salud de El Bierzo.

Dña. Josefi na Novo Malvares. 
Enfermera de Emergencias. Ponferrada.

12.00 | 14.00 h NO TE BLOQUEES! ACTÚA. Plazas: 15

Plazas: 25

Viernes, 21 de Abril de 2017TALLERES
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Instructores

Instructores

Dr. D. Pedro María Higueras Castañeda. 
Teniente Médico CG. MACA. Base Conde de Gazola. Ferral del 
Bernesga. León.

D. Pedro Luis Salinas Casado. 
Sargento Guardia Civil. Equipo Táctico de Respuesta y Rescate, GAR, 
Guardia Civil.

D. José Gil Guillén. 
Sargento 1º del Ejercito de Tierra. Sanitario de Combate. Mando de 
Operaciones Especiales.

Dña. María José Rodríguez Lorenzo. 
Ambuibérica. Base 061 de Carballo. A Coruña.

D. Camilo Vázquez Corveiras. 
Responsable de formación TES de Lugo. Ambulancias Salutrans. 
Urxencias Sanitarias 061.

15.00 | 16.00 h

16.00 | 17.00 h

TALLER TES DE CONTROL DE HEMORRAGIAS.

TALLER TES DE INMOVILIZACIÓN PEDIÁTRICA 
CON MATERIAL DE ADULTO.

Sala de 
Vídeos 1 (C11) 

Sala de 
Vídeos 1 (C11) 

Plazas: Aforo Libre

Plazas: Aforo Libre

TA
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Dr. Gregorio Fernández Fernández. 
Secretario General de SEMESCYL. 
Adjunto del Complejo Asistencial Universitario de León.

Dr. José Carlos López Pacios. 
Adjunto del Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

Dra. María José Antequera Fernández. 
Adjunta del Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

Dra. Azucena Diez Bermúdez. 
Adjunta del Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

Dra. Eva García Noeda. 
Adjunta del Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

Dra. María Teresa Fernández Rivas. 
Adjunta del Servicio de Urgencias. Hospital de El Bierzo, Ponferrada.

Prof. Dra. María Elena Fernández Martínez.
Profesora Titular Universidad de León.

Prof. Dra. Elena Andina Díaz. 
Profesora Asociada Universidad de León.

Prof. Dña. Ana María Vázquez Casares. 
Profesora Colaboradora Universidad de León.

Prof. Dra. Cristina Liébana Presa.
Profesora Colaboradora Universidad de León.

Prof. Dra. Leticia Sánchez Valdeón. 
Profesora Asociada Universidad de León.

Prof. Dña. Enedina Quiroga Sánchez. 
Profesora Asociada Universidad de León.

12.00 | 13.00 h

13.00 | 14.00 h

17.30 | 18.30 h

17.30 | 18.30 h

MESA DE COMUNICACIONES ORALES DE MÉDICOS 1.

MESA DE COMUNICACIONES ORALES DE MÉDICOS 2.

MESA DE COMUNICACIONES ORALES DE ENFERMERÍA 1.

MESA DE COMUNICACIONES ORALES DE ENFERMERÍA 2.

Salón de Actos 
Edifi cio de 
Servicios (S1)

Salón de Actos 
Edifi cio de 
Servicios (S1)

Sala Reuniones 
Edifi cio C (C12)

Salón de Actos 
Edifi cio C (C61) 

Moderadores

Moderadoras

Moderadoras

Moderadoras

Jueves, 20 de Abril de 2017COMUNICACIONES ORALES

COMUNICACIONES ORALES



Urgencias:
un puente

hacia elfuturo

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

Dra. Carmen Piñeiro Fernández. 
Adjunta del Servicio de Urgencias. Hospital de El Bierzo. Ponferrada.

Dr. Ángel Ascensino Bajo Bajo. 
Adjunto del Servicio de Urgencias. Complejo Asistencial Universitario de 
Salamanca.

Dra. Rebeca Cuadra San Miguel. 
Adjunta del Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

Prof. Dra. Elena Andina Díaz. 
Profesora Asociada Universidad de León.

Dña. Concepción Díaz Fuente. 
Enfermera. Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo. Ponferrada.

D. Eduardo Álvarez Rubial. 
Enfermero de Emergencias. Ponferrada.

11.00 | 12.00 h

11.00 | 12.00 h

DEFENSA DE POSTERS MÉDICOS.

DEFENSA DE POSTERS DE ENFERMERÍA.

Salón de 
Pósters

Salón de 
Pósters

Moderadores

Moderadores

Viernes, 21 de Abril de 2017DEFENSA DE PÓSTER

D
EF

EN
SA

 D
E 

PÓ
ST

ER

DEFENSA DE PÓSTER

24



Urgencias:
un puente

hacia elfuturo

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

Urgencias:
un puente

hacia elfuturo

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

25

D
EFEN

SA D
E PÓ

STER

25

NOTAS



Urgencias:Urgencicicas:as:asUrgenUrgenUrgen
un puente

hacia elfuturo

UrgeUrgeUrge
uunn

futuro

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

N
O

TA
S

26



Urgencias:
un puente

hacia elfuturo

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

Urgencias:
un puente

hacia elfuturo

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

N
O

TA
S

27



Urgencias:Urgencicicas:as:asUrgenUrgenUrgen
un puente

hacia elfuturo

UrgeUrgeUrge
uunn

futuro

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

N
O

TA
S

28



Urgencias:
un puente

hacia elfuturo

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

Urgencias:
un puente

hacia elfuturo

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

N
O

TA
S

29



Urgencias:Urgencicicas:as:asUrgenUrgenUrgen
un puente

hacia elfuturo

UrgeUrgeUrge
uunn

futuro

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

N
O

TA
S

30



Urgencias:
un puente

hacia elfuturo

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

Urgencias:
un puente

hacia elfuturo

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

N
O

TA
S

31



Urgencias:Urgencicicas:as:asUrgenUrgenUrgen
un puente

hacia elfuturo

UrgeUrgeUrge
uunn

futuro

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

N
O

TA
S

32



Urgencias:
un puente

hacia elfuturo

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

Urgencias:
un puente

hacia elfuturo

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

N
O

TA
S

33



Urgencias:
un puente

hacia elfuturo

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

Urgencias:
e

Urgencicicas:as:as

futuro
e

Urgen

futuro
te puent

 el
 pue

l
 pue

Urgen
te

Urgen
n
ha
 pue

ha
 pue

futurofuturocifuturociafuturoa efuturo elfuturolfuturohafuturoha
un puente

hacia elfuturo

CongresoXIII
Semes Castilla y León
Congreso
Semes Castilla y León

UrgeUrgeUrgeUrgeUrge
uuuunnnn

futurofuturofuturo

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

N
O

TA
S

N
O

TA
S

N
O

TA
S

34



Urgencias:
un puente

hacia elfuturo

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

Urgencias:
un puente

hacia elfuturo

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

35

Urgencias:
un puente

hacia elfuturo

CongresoXIII
Semes Castilla y León

20 y 21 abril 2017
Campus Universitario de Ponferrada

N
O

TA
S

N
O

TA
S

N
O

TA
S

Puedes conseguirlo en 
www.medicapanamericana.com
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