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•

Cuidados de la herida o 

salpicadura.

NORMOGRAMA DE ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE 

BIOLOGICO EN EL HOSPITAL (2)

•

Llamar inmediatamente al 

médico de guardia de SUH y 

al de MINT.

•

Restringir el número de 

personas en la atención.

•

No desplazarse.
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Seguir y cumplimentar la Guía de actuación.

NORMOGRAMA DE ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE 

BIOLOGICO EN EL HOSPITAL (3)

ACCIDENTADO:

•

Evaluación del riesgo de la 

exposición.

•

Evaluación de la situación 

inmunitaria previa:

•

VIH.

•

VHB. 

•

VHC.

•

Tétanos.

•

Otros.

FUENTE:

•

Evaluación de la situación  

serológica:

•

VIH.

•

VHB. 

•

VHC.

•

Actualizar si es preciso.

CONSENTIMIENTOS INFORMADOS
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Seguir y cumplimentar la Guía de actuación.

NORMOGRAMA DE ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE 

BIOLOGICO EN EL HOSPITAL (4)

CONSENTIMIENTOS  INFORMADOS



URGENTE: Serología HIV de la fuente.



IMPORTANTE pero no urgente: Serología VHB y VHC de la fuente. 



UTIL: Test de gestación.



DIFERIBLE: Todo lo demás.



Obtener suero suficiente de accidentado y fuente.



Asegurarse de que se tramitan correctamente (¿en mano?.           

El responsable de laboratorio está presente.)



Seguir manteniendo confidencialidad (volantes) 
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Decisión de realización o no de la PPEO.

NORMOGRAMA DE ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE 

BIOLOGICO EN EL HOSPITAL (5)

•

Personalizada pero contrastada (No negociar).

•

La pólvora está inventada hace siglos.

•

Consensuada tras información adecuada.

•

No diferir NUNCA la decisión. 

•

Siempre es posible volverse atrás pero nunca se recupera el 

tiempo perdido.

•

Primera dosis en mano (SUH / Farmacia).

CONSENTIMIENTOS INFORMADOS
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Remitir a Consulta de Salud Laboral (siempre)                    

y Medicina Interna (si PPEO).

NORMOGRAMA DE ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE 

BIOLOGICO EN EL HOSPITAL (6)

•

Debe ofrecerse segundo nivel.

•

Debe citarse en el primer hueco posible.

•

Debería confirmarse de día y hora por escrito.

•

Debería ofrecerse relevo en el puesto de trabajo.

•

Nota a Jefatura de Guardia – Dirección médica.

CONSENTIMIENTOS 

INFORMADOS
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Consulta de Medicina Interna

NORMOGRAMA DE ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE 

BIOLOGICO EN EL HOSPITAL (7)

- Valorar el riesgo de infección por VIH, 

VHB y VHC en el trabajador expuesto. 

- Iniciar, modificar o ajustar la PPE al 

VIH y/o al VHB si están indicadas 

- Prescribir los antirretrovirales para 

completar la PPE 

- Control y seguimiento del trabajador 

accidentado durante la PPE al VIH . 

Consulta de Salud Laboral

•

Valorar el riesgo de infección por 

VIH, VHB y VHC en el trabajador 

expuesto. 

•

Valorar consukta con MINT .

•

Seguimiento durante 6 -12 meses.


PASO  2 

Seguir y cumplimentar la Guía de actuación.



NORMOGRAMA DE ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE BIOLOGICO EN EL HOSPITAL (3)

ACCIDENTADO:

 Evaluación del riesgo de la exposición.

 Evaluación de la situación inmunitaria previa:

 VIH.

 VHB. 

 VHC.

 Tétanos.

 Otros.

FUENTE:

 Evaluación de la situación  serológica:

 VIH.

 VHB. 

 VHC.

  Actualizar si es preciso.

 CONSENTIMIENTOS INFORMADOS
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PASO  4 

Decisión de realización o no de la PPEO.



NORMOGRAMA DE ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE BIOLOGICO EN EL HOSPITAL (5)

 Personalizada pero contrastada (No negociar).

 La pólvora está inventada hace siglos.

 Consensuada tras información adecuada.

 No diferir NUNCA la decisión. 

 Siempre es posible volverse atrás pero nunca se recupera el tiempo perdido.

 Primera dosis en mano (SUH / Farmacia).

 CONSENTIMIENTOS INFORMADOS
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PASO  5

Remitir a Consulta de Salud Laboral (siempre)                    y Medicina Interna (si PPEO).



NORMOGRAMA DE ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE BIOLOGICO EN EL HOSPITAL (6)

 Debe ofrecerse segundo nivel.

 Debe citarse en el primer hueco posible.

 Debería confirmarse de día y hora por escrito.

 Debería ofrecerse relevo en el puesto de trabajo.

 Nota a Jefatura de Guardia – Dirección médica.

 CONSENTIMIENTOS INFORMADOS
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PASO 6

Consulta de Medicina Interna



NORMOGRAMA DE ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE BIOLOGICO EN EL HOSPITAL (7)

- Valorar el riesgo de infección por VIH, VHB y VHC en el trabajador expuesto. 

- Iniciar, modificar o ajustar la PPE al VIH y/o al VHB si están indicadas 

- Prescribir los antirretrovirales para completar la PPE 

- Control y seguimiento del trabajador accidentado durante la PPE al VIH . 

Consulta de Salud Laboral

Valorar el riesgo de infección por VIH, VHB y VHC en el trabajador expuesto. 

 Valorar consukta con MINT .

 Seguimiento durante 6 -12 meses.












PASO  3 

Seguir y cumplimentar la Guía de actuación.



NORMOGRAMA DE ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE BIOLOGICO EN EL HOSPITAL (4)

 CONSENTIMIENTOS  INFORMADOS

 URGENTE: Serología HIV de la fuente.

 IMPORTANTE pero no urgente: Serología VHB y VHC de la fuente. 

 UTIL: Test de gestación.

 DIFERIBLE: Todo lo demás.

  Obtener suero suficiente de accidentado y fuente.

  Asegurarse de que se tramitan correctamente (¿en mano?.           	El responsable de laboratorio está presente.)

  Seguir manteniendo confidencialidad (volantes) 
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PASO  1

 Cuidados de la herida o salpicadura.



NORMOGRAMA DE ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE BIOLOGICO EN EL HOSPITAL (2)

 Llamar inmediatamente al médico de guardia de SUH y al de MINT.



 Restringir el número de personas en la atención.



 No desplazarse. 
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